
Planning YZEURE JUDO 2024-2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

JESSY 16h30 / 17h15 JESSY 11h30 / 12h15

Mini-poussins (2017-2018) JESSY 13h45 / 14h45 JESSY 10h15  / 11h15

Poussins (2015-2016)
JESSY 15h00 / 16h15 MATHIEU / JESSY 17h15 / 18h30

Benjamins (2013-2014) 

Minimes et plus  (2012 et avant) 18H15-19H45 JESSY / MATHIEU 17h45 / 19h30 MATHIEU / JESSY 19h00 / 20h45

JESSY 19h30 / 21h00 JESSY 9h00 / 10h00

YZEURE DOJO DE L’EUROPE

Classe Judo (2010-2013) MATHIEU 11h00 / 13h00 MATHIEU 11h00 / 13h00

LUSIGNY DOJO B SALLE MULTIGENERATIONNELLE LA RIBAMBELLE

ROMAIN/YOANN 11h15 / 12h00

Mini-poussins à benjamins 1 (2013-2018) ROMAIN/YOANN 9h45 / 11h00

YZEURE DOJO A DOJO de l'EUROPE YZEURE

Eveil judo  (2019-2020) un cours / semaine

Taïso (2011 et avant)

Eveil judo  (2019-2020) un cours / semaine


